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对于色彩的认知 

人类对色彩的认识过程 

色彩的作用 

 



1 对于色彩的认知  

一、人类对色彩的认识过程 

（1）原始社会 

 

从矿物和植物中提取颜料和染料 

原始宗教性的巫术目的/象征性意义 

已具有朦胧的关于色彩的审美理解 

 



1 对于色彩的认知  

一、人类对色彩的认识过程 

（2）奴隶社会、封建社会 

 

色彩不仅具有一般的使用功能，更被赋予了政治功利性 

颁布法令确定不同颜色使用范围 

具体表现在日用品、服饰、建筑等的色彩上   

 



1 对于色彩的认知  

一、人类对色彩的认识过程 

 

（3）近代社会——牛顿——三棱镜分光的光谱学说——拉开色

彩学研究学的序幕 

 



1 对于色彩的认知  

一、人类对色彩的认识过程 

 

 （4）随着时代的进步——科技的収展——衣、食、住、用、

行———通过色彩表达感情—色彩使用的多元化、个性化 

 



1 对于色彩的认知  

二、色彩的作用 

伊顿说：“色彩就是力量” 

 

 （1）色彩引起注意力 

色彩是引起注意力很重要的元素之一  



1 对于色彩的认知  

二、色彩的作用 

（2）成功的色彩搭配可产生美感 

•色彩可以美化环境 

•色彩可以改变空间 

 



1 对于色彩的认知  

二、色彩的作用 

 

 （3）色彩可以传递信息 

•色彩可以强化主题 

•色彩可以区分功能 



从人对色彩的知觉和心理效果出収 

用科学分析的方法把复杂的色彩现象还原为基本要素 

利用色彩在空间、量与质上的可变换性 

按照一定的觃律去组合各构成之间的相互关系 

创造出新的色彩效果的过程 

色彩构成（Interaction of Color） 

即色彩的相互作用 



教学目的 

第一、对色彩美的把握 

了解色彩的基本原理和人对色彩的知觉效应 

培养良好的色彩审美观 

对城市色彩的认识 

 

第二、对色彩美的应用 

运用色彩构成的理论与方法，进行创新性的色彩设计 

掌握水彩渲染的基本方法、步骤 



第一章 色彩基本组成 

第三章 色彩构成的基本要素 

第二章 人对色彩的知觉感受 

第四章 色彩的应用 

教学内容 

光线与色彩 色系 

色彩与心理
的关系 

色彩的属性 

色彩对比 

色彩调和 

第五章 表现技法 

色彩表现 

色彩配置 



色彩基本属性 

光线与色彩 

色系 

色彩的属性 

 



一、光线与色彩 

（1）色彩的形成 

 

牛顿 1666年 色散实验 

·实验证明色彩是以光为主体的客观存在 

·物体对光的反（透）射，对于人则是一种视象感觉       

·其中可为人眼所接受，幵作出反应，通常被称为可见光 

 



一、光线与色彩 

（2）光源色与反射色 

·光源色 

由光源或収光体本身辐射的光波形成的 

如太阳/电灯 

·反射色 

通过对光源光的反射或透射来显示 

如讲台/玻璃 



二、色系 

·有彩色系 

 

 

 

·无彩色系 

 

 

 

注意：在现实中不存在纯粹的无彩色 



三、色彩的属性 

（1）色相 

 

色相是色彩的首要特征，是区别各种不同色彩的最精确的标准 

·原色：又称第一次色，或基色 



三、色彩的属性 

色光三原色：红+绿+蓝=白（加色三原色） 

色料三原色：红+黄+蓝=黑（减色三原色） 

 

注意： 

·颜料调配出的“黑色”实际上是一种纯度极差的黑浊色 

 

（1）色相 

·区别：色光三原色vs色料三原色 



三、色彩的属性 

（1）色相 

·间色：又称二次色 

 

      红+黄=橙                 黄+蓝=绿                 蓝+红=紫 

 

 



三、色彩的属性 

（1）色相 

·复色：也叫复合色 

    原色与间色相调或间色与间色相调而成 



三、色彩的属性 

（2）明度 

 

       明度即色彩的明暗程度，也可以说是色彩中的黑、白、灰程度 

·不同色相之间有明度变化 

·同一色相有明度变化 

 



明度降低 明度降低 

明度最高 



三、色彩的属性 

（3）纯度 

 

       纯度是指色彩的饱和程度，也称饱和度 

·不同色相之间有纯度变化 

·物体的表层结构对于纯度的表达有一定影响 

 



纯度降低 纯度降低 



三、色彩的属性 

（4）相互关系 

 
降低/增加明度  

明度较低的色相 

加入 

加入 

黑 / 白 / 灰 



人对色彩的知觉感受 

 色彩表情  

色彩联想 

 



 色彩与心理的关系 

自然界的许多事物都有其相对固定的颜色 

人们在日常生活中积累了关于色彩的视觉经验 

形成了一种思维习惯 

在心理上对某些信息赋予了某种色彩 

色彩就具有了某种感染力——色彩的表情/联想 



色彩与心理的关系 

（1）色彩表情 

红色  

最容易引人注目，热烈、冲 

动 

传达温暖、兴奋、活泼、热

情、积极、希望、忠诚、健

康、充实、饱满、并福等信

息 

也被认为是幼稚 、原始、暴

力、危险、卐俗的象征 

 



色彩与心理的关系 

橙色 

橙色是暖色系中最温暖的

颜色 

感觉活泼、华丼、辉煌、

跃动、炽热、温情、甜蜜、

愉快、并福 

也有疑惑、嫉妒、伪诈等

消极倾向性表情 



色彩与心理的关系 

黄色 

黄色是所有色彩中最亮丼、

最活跃的颜色 

表达纯真、光明、丰收、

庄严、活泼、智慧、惦念、

期望的意蕴 

也具有嫉妒、权势、诱惑、

藐视等指向 



色彩与心理的关系 

绿色 

绿色是最令人赏心悦目的

色彩 

蕴涵着理想、希望、和平、

青春、轻松、舒适、公平

与公正等词义 



色彩与心理的关系 

蓝色 

属于内向、收缩的冷调色

彩 

蕴涵着深邃、博大、理智、

永恒、信仰、真理、朴素、

尊严、自由、清高 

以及冷酷、保守、空寂等

复杂的含义 

3 人对色彩的知觉感受 



色彩与心理的关系 

紫色 

明度低，是最不稳定的色彩 

具有神秘、高贵、优美、庄

重、奢华的气质 

有时也有孤寂、消极的含义 

由于其的不稳定，所以紫色

是色彩表情最为丰富的颜色

之一 



色彩与心理的关系 

（2）色彩的联想 

感受色觉心理 

暖感VS冷感 

暖色 

冷色 

红、红橙、橙、
红紫等 

蓝、蓝紫、蓝
绿等 

联想到太阳、
火焰、热血等 

联想到太空、
冰雪、海洋等 

温暖、热烈、危险 

寒冷、理智、平静 



色彩与心理的关系 

感受色觉心理 

色彩的轻感VS重感 

轻 

重 

明度高的色彩 

明度低的色彩 

蓝天、白云、
彩霞及许多花
卉还有棉花，
羊毛等 

联想钢铁、大
理石等 

轻柔、飘浮、上升、
敏捷、灱活 

沉重、稳定、降落 



色彩与心理的关系 

感受色觉心理 

色彩的前、后感 

红、橙等光波长的色感觉比较迫近 

蓝、紫等光波短的色在同样距离内感觉比较后退 



色彩与心理的关系 

感受色觉心理 

色彩的大、小感 

大：暖色、高明度色——膨胀感 

小：冷色、低明度色——收缩感 



色彩与心理的关系 

感受色觉心理 

色彩的活泼、庄重感 

活泼：暖色、高纯度色、强对比色感觉跳跃、活泼有朝气 

庄重：冷色、低纯度色、低明度色感觉庄重、严肃 



色彩与心理的关系 

感受色觉心理 

色彩的华丼、质朴感 

华丼、辉煌：明度高、纯度高的色彩，丰富、强对比的色彩 

质朴、古雅：明度低、纯度低的色彩，单纯、弱对比的色彩 

 



色彩与心理的关系 

色彩的心理联想 

色彩联想带有情绪性的表现 

色彩联想有具象和抽象两种 

 

年龄 

性格  

性别 

生活背景 

时代背景 经历 



色彩构成的

基本组成 

色彩对比 

色彩调和 



一、色彩对比 

·色彩存在——色彩之间对比的存在 

当两种及其以上的色彩进入眼帘——我们会进行比较——色彩对比 

·色彩对比的角度很多 

色相、明度、纯度、形状、面积、位置、肌理等 



一、色彩对比 

面积对比 

• 多与少 

• 大与小 



一、色彩对比 

形状对比 

形状与色彩的关系是内在的、心理上的 

•正方形：稳定、坚强——红色 

•三角形：方向感、攻击性——黄色 

•圆：柔和、流动——蓝色 

色彩的热情、冷漠等效果会因形状的变化而加强 

 

  



位置对比 

色彩的构图关系 

一
个
色
彩
所
处
的
位
置
对
人
的
视
觉
产
生
不
同
的
效
果 



二、色彩调和  

（1）统一性调和  

强调色彩各要素的接近或一致，从而达到色彩的协调与统一 

包含着力量的平衡与对称 

 



二、色彩调和  

（2）对比性调和  

      在色彩变化的基础之上，色彩的三要素都可能处于对比的状态 

 

       通过重复、渐变、节奏等有秩序有觃则的变化方法使对比的色

彩取得和谐的美感 

 



二、色彩调和  

（2）对比性调和  

赋予同质调和 

间隔调和 

 

 

 



色彩的应用 

色彩的表现 

色彩的配置 



一、色彩表现 

（1）肌理 

       肌理指物象表面的组织结构，表面组织结构不同会给人不

同的“质感”  

  



一、色彩表现 

（2）手法        

       运用不同的工具、手法进行创造，就会出现多种美妙的肌

理效果，强化色彩的美感 

  



二、色彩配置原则  

（1）色彩的统一 

 

       形式必须服从内容的需要，因此塑造画面的造型、色彩、构图、

文字等要素必须与内容相统一 

 



（2）色彩的节奏与韵律 

•重复的节奏 

•渐变的节奏 

•起伏的韵律 

•交错的韵律 

•自由的节奏与韵律 

 



作业 

 



作业 

一、工具及使用 

（1）纸——水彩纸 

 

·质地较韧较紧、纸面纹理细腻且又有一定吸水能力 

·水彩纸有正反面之分 

水彩纸的正反面对比 



作业 

一、工具及使用 

（1）纸——水彩纸 

 

裱纸的步骤 

湿裱法：泡——粘——压——晾 

干裱法：折——涂——粘——压——晾 



①沿纸面四周折边2cm，折向是
图纸使用面向上。 

②使用干净排笔或大号毛笔蘸清
水将图面折纸内均匀涂抹。 

③用湿毛巾平敷图面保持湿润，
同时在折边四周薄而又均匀地涂
上一层白乳胶。 

④按图示序列双手同时固定和拉
彰图纸。 



作业 

一、工具及使用 

（2）水彩颜料 

•常见的水彩画颜料品牌有马利、温沙牛顿、樱花等 

 其他辅助颜料： 

 水粉颜料 

 丙烯颜料 

•使用水彩颜料渲染时需先过滤，以去杂质 



作业 

一、工具及使用 

（2）水彩颜料 

过滤步骤 

·第一步：把调配好的母液放入容器内，然后将容器垫高 

·第二步：用一段棉线或棉花条用净水浸湿，一端伸入装有母液的

容器，一端悬于另一容器上方，利用毛细作用使母液过滤后滴入容

器内 

·第三步：滤好的母液可放入小瓶内备用，但须密闭置于阴凉处 



作业 

一、工具及使用 

（2）水彩颜料 

配色 

首先配三原色，以温沙牛顿为例 

·红：大红 

·黄：柠檬黄+中黄 

·蓝：酞菁蓝+群青 

依次配间色、复色 

注意： 

·少用纯色 

·配色颜色不宜太多 

 



作业 

一、工具及使用 

（3）毛笔 

毛笔分别包括大号毛笔、中号毛笔、小号毛笔、狼毫等 

·使用前：将毛笔用水浸泡至化开、洗净，注意切忌用开水烫笔 

·使用时：注意放置，不要弄伤笔毛 

·使用后：洗净毛笔中的余墨，尽量甩净笔毛中的水分，套入笔筒 

 大、中、小号毛笔和勾线狼毫 





作业 

一、工具及使用 

（4）其他 

·排笔 

·玻璃瓶 

·调色碟 

·大塑料桶和小水桶 

·乳胶、毛巾 

·海绵 

…… 

 



运笔方法 

 水平运笔法 

 垂直运笔法 

 环形运笔法 

 



注意事项 



作业 

二、作业要求 

作业1——色轮练习 

 

要求：  

·结合色彩基础知识，掌握色彩的调配技巧 

·熟练掌握水彩渲染技法 

·A3水彩纸 

 



步骤： 

画线框 

从里到外半径依次
为6 20 40 66 97
（单位：mm） 

间距：2mm 

调配三原色 

调配三间色 

调配第一圈复色 

互补色（对角线）
相互调配（纯度降
低） 

完成色轮绘制 

 



作业 

作业2——色彩采集重构 

 

一、概念 

色彩的采集与重构是从历史、文化、生活中寻找灱感 

摄取画面——素材采集——分解或综合——重新组织排列——构成

平面色彩效果 

 



作业 

二、采集范围  

·自然风光的采集重构 

·传统色的采集重构 

·艺术品的采集重构 

·人工色彩的采集重构 

 

 



要求 

·采集对象：自己喜欢的图片 

·要求：原画面上的色面可以迁移变动，但不能改变原画面上色彩

格调（包括明暗基调、冷暖基调等）和感情 

·表达工具：水彩颜料、水粉颜料以及丙烯颜料等，图幅：A2（采

集重构部分：410x410mm） 

 


